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(4)  大齋期 
主題：歸家的喜樂 
在教會傳統中, 大齋期第四主日被稱為｢喜樂主日｣(Laetare 
Sunday)。｢Laetare｣在拉丁文中意為｢欣喜｣, 這主日的禮儀顏
色有時會從深紫轉為玫瑰粉色, 象徵在克己與懺悔的曠野中, 
我們瞥見了復活的曙光。 
在浪子故事中, 慈愛的父親不僅慷慨地給予資產, 更｢浪費｣了
自己的尊嚴, 跑向滿身污穢的小兒子。當父親抱著兒子的頸
項連連親嘴時 (路十五20), 他拆毀了罪所築起的隔斷牆, 除掉了我
們身上的羞辱 (書五9)；這正是上帝不計代價、主動尋找我們的
愛。保羅稱我們若在基督裏, 就是新造的人 (林後五17)。這份
｢新｣, 不只是得救的經歷, 更是上帝把｢和好的職分｣交託給我
們： 

• 給孩子們: 當我們因做錯事、心裡覺得難過時, 要記得這位
慈愛的爸爸, 祂永遠張開雙臂擁抱我們。 

• 給青年及成年人: 大齋期邀請我們放下｢功德主義｣的枷
鎖，作一位｢復和的使者｣, 化解怨懟, 重建關係。 

• 給長者們: ｢得赦免過犯、遮蓋其罪的,  這人是有福的!｣ (詩三
十二1) 當我們回望人生旅程, 面對那些遺憾與不足時, 當深信
我們生命本身, 就是祂信實與慈愛最真實、最美的見證。 

禮儀學者勞倫斯·史圖基 (Laurence Hull Stookey)曾言, 崇拜是
｢天國筵席的預演｣。當父親吩咐: ｢我們可以吃喝快樂｣(路十五

23), 這預示了聖餐桌上的豐盛；表達出我們都是家裏的兒
女。願上帝那超越人所能理解的平安, 並祂那不離不棄的擁
抱, 常與我們眾人同在。  
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